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ГЛАВНАЯ ИДЕЯ
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ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ УСЛОВИЯ

Сдача нормативов в 
максимально знакомых 

условиях

В течение 
учебного дня

Знакомая среда -
школа



РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ

Мотивация на ГТО

Просвещение

-плакаты

-стенд

-сайт школы

-соцсети

Техническая 
помощь

-регистрация на 
сайте ГТО

-загрузка документов

Сотрудничество

-учитель АФК

-классный 
руководитель

-родители

Консультации

-ответы 
специалистов на 

вопросы родителей



ГТО – ЭТО ПРАЗДНИК!



ТАК РОЖДАЕТСЯ ТРАДИЦИЯ

Общешкольное 
мероприятие

(участвуют все, 
имеющие мед. 

допуск)

Позитивный опыт

(меньше тревоги)

Интерес к ГТО ↑

(желание получить 
знак отличия)



12 → 68

участников

за 2021–2026 гг.

Рост более чем в 5 раз

2026: участие начальной

школы,

детей 2 варианта

обучения и детей с ДЦП
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6 → 18

Знаков отличия с

2022 по 2026 гг.

ЗНАКИ ОТЛИЧИЯ ГТО

6

11
12 12

18

0

2

4

6

8

10

12

14

16

18

20

2022 2023 2024 2025 2026

Кол-во полученных знаков отличия

Кол-во знаков отличия



ПРАКТИЧЕСКАЯ ЦЕННОСТЬ ПОВЫШАЕТ МОТИВАЦИЮ СЕМЕЙ К 
СОТРУДНИЧЕСТВУ СО ШКОЛОЙ

Физическая 
подготовка

Образова-
тельные 

перспективы

Знак 
отличия 

ГТО



Комфорт

Семья 

Мотивация 

ГТО как инструмент 
социализации, 

семейного единения 
и расширения 

жизненных 
перспектив ребенка

Больше 

участников

Больше 

возможностей

Выше 

вовлеченность



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


